AMME2E

Judo - Jujitsu- Taiso

COURS D’ESSAI SAISON 2024 / 2025

Poussins 2015 /2016 : Les MERCREDIS 11 et 18 septembre de 14H00 a 15H00.

Benjamins 2013 /2014 : Tous les MARDIS et VENDREDIS du mois de septembre de
17h30 a 18h30

Minimes 2011 /2012 : Tous les MARDIS et VENDREDIS du mois de septembre de
18H30 a 19h30

JUDO ( enfants nés apres 2010) : Tous les MARDIS et VENDREDIS du mois de
septembre de 19H30 a 21H 00,
JIU JITSU : Tous les JEUDIS du mois de septembre de 19H00 a 20H30.

TAISO : Tous les JEUDIS du mois de septembre de 20H30 a 21H30.



AMME2E

Judo - Jujitsu- Taiso

COURS D’ESSAI SAISON 2024 / 2025

Poussins 2015 /2016 : Les MERCREDIS 11 et 18 septembre de 14H00 a 15H00.

Benjamins 2013 /2014 : Tous les MARDIS et VENDREDIS du mois de septembre de
17h30 a 18h30

Minimes 2011 /2012 : Tous les MARDIS et VENDREDIS du mois de septembre de
18H30 a 19h30

JUDO ( enfants nés apres 2010) : Tous les MARDIS et VENDREDIS du mois de
septembre de 19H30 a 21H 00,
JIU JITSU : Tous les JEUDIS du mois de septembre de 19H00 a 20H30.

TAISO : Tous les JEUDIS du mois de septembre de 20H30 a 21H30.



