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 Règlement : 
 
Il y aura 6 surfaces de combat. 
Après la pesée les judokas de poids proches seront répartis par 
poules de 3, 4 ou 5. 
Les timbres de licence 2024-2025 et les certificats médicaux seront 
contrôlés lors de la pesée. 
Les judokas licenciés pour la première saison pourront participer avec 
l’accord de leur enseignant. 
Les ceintures blanches pourront combattre avec l’accord de leur 
enseignant. 
Un accompagnateur par combattant pourra prodiguer ses conseils 
entre le matte et le hajime de l’arbitre. 
Les combats seront d’une durée de 2 mins pour toutes les catégories. 
 
Fin de la manifestation prévue pour 17h30. 
 

Pesée Début compéƟƟon Catégories d’âge 
9h00-9h30 9h45 Benjamins/es 

10h00-10h30 11h00 Poussins  
12h00-12h30 12h45 Poussines 
14h00-14h30 14h45 Mini Poussins 
15h30-16h00 16h15 Mini Poussines 


