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N TOURNOI INTERCLUBS 7’

LABEL TARN & GARONNE

SAMEJI 8 MARS JdIMANCHE 10 MARS

10h - 10h30 // Pesee Evelil-judo (2018-2019) 9h - 9h30 // Pesee Poussines (2014-2015)

14h - 14h30 // Pesée Minimes (2010-2011) 10h - 10h30 // Pesee Poussins (2014-2015)

17h30 // Pesée Séniors Toutes Categories 13h - 13h30 // Pesee Mini-poussins (2016-2017)
14h30 - 15h // Pesée Mini-poussines (2016-2017)

Suivi d'un repas convivial avec possibilité de  15h30 - 16h // Pesée Benjamin(e)s (2012-2013)

dormir sur place (prév‘le ‘chage)
LICENCE ET CERTIFICAT MEDICAL

Tous les judokas devront étre licenciés France Judo et étre a jour de leur certificat ,m‘é“di'c"al précisant
"Apte a la pratique gu j_qdo y compris en compétition”. , L N
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Durée des combats : 2min de randori avec liaison
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Durée/des combats: 2min debout puis décision
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Conforme a la réglementation France=Judo® Durée des combats : 3min (
Remise des récompenses apreés la fin de chaque catégorie. ' / y ] ,

Il est demandé a chaque club engagé de fournir un Arbitre et/ou Commissaire sportif (arbitrage éducatif).
La restauration leur sera offerte.

RESTAURATION

"».Une buvette sera a dispositiOn.suripIace avec boissons, sandwichs;ét sucr

INSCRIRTIONS SUREXTRANET
AV ANTLE 6 MARS2024s



INSCRIPTION REPAS
SAMEDI 9 MARS

Bonjour,
pour la 5éme édition, le Judo Club Verdunois vous propose, pour cloturer eette lere journée de
compétition avec un bon repas!!!!
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DesseeT

Viu Compeis

INSCRIPTIONS OBLIGATOIRES
AVANT LE MARDI 5 MARS

RESERVATION PAR MAIL

REGLEMENT SUR PLACE



