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1 Devenir commissaire sportif ou arbitre

Sans arbitres ni commissaires sporifs point de rencontres...
Avant tout, il faut aimer le Judo, étre motive, un peu disponible et décidé d'étre résolument

impartial envers les combattants et appliquer strictement le reglement de la Fédération Francaise
de JUDO.

1.1 Condition pour étre arbitr e

Pour devenir arbitre, il faut étre au minimum Benjamin(e) et ceinture verte.

Iy adifferentsniveauxd 6 ar bi trage en fonction de | 8©ge et

Titre Age minimum Grade minimum

Arbitre club Benjamin Ceinture verte

Juge Arbitre Minime Ceinture maon

Département 16 ans ler dan ¥

Régional 17 ans ler dan
Interrégional 19 ans 2e dan
National 22 ans 2e dan
Continental B 28 ans 2e dan
International A 28 ans 3e dan

1.2 Condition pour étre commissaire sportif

Pour devenir commissaire sportif, il faut étre au minimum Benjamin(e) et ceinture jaune.

Ily a différentsniveauxd dar bi t rage en fonction de | 8©ge et
Titre Age minimum Grade minimum
Niveauclub Benjamin Ceinture jaune Q‘ "E‘l
Département | Benjamin Ceinture orange . DF = e
Régional Minime Ceintureverte T ¢ @Y g“
Interrégional | Cadet Ceinture marron e e — o
National Junior ler dan - \
International — e '

Selon les manifestations, on peut trouver des jeunes officiels (Minime ou Cadet(te)) qui sont en
formation et participent a une compétition intitulée la « coupe des jeun esofficiels ».

21 Le r!'l e de | 6arbitre central

Il a pour réle la gestion des combats sur le tapis :
- entrée des judokas sur le tapis et salut
- annonce desHajimé d Matte 0 Sore made.
- annonce des valeurs et immobilisations
- désignation du vainqueur
I'l veille ®galement ° | a s®curit® des judoka
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Lorsqudune cat®gorie de poids a O® ® appel ®c¢
judokas pour :
sfbassurer quodoils sont t ousoutchezlesReunes)er | e s
-verifier si le judogi est conforme aux normes(ni trop grand, ni trop petit)
-v®rifier qudbamnicsugqug ud®ekae bl esser ou dode
objets rigides (attelle rigide, pince dans les cheveux, partie métallique sur les
®l astiques, boucles dbéoreille, &)

Lorsque 2 judokas se

pr ®s e ritsenh kien pldc&s der pbemierr e
appelé porte la ceinture rouge il d o i t r

t e |l a droite de | dar

Lors du combat, si les arbitresréférentsnesont pas du m°me avis 7 p
attribuer, la regle de la majorité est appliquée.

211 Réglesddar bitrage du judo

Osaekomi :

Waza-ari = 10 - 19 secondes, Ippon = 20 secondes
Deux waza-ari sont I'équivalent d'un ippon (waza -ari-awasete-ippon)

Critéres Ippon & Waza -ari :

Ippon :
Vitesse; Force; Sur le dos; Contrdlez habilement jusqu'a la fin de l'atterrissage. Le roulis

peut étre considéré comme ippon seulements'il n'y a pas de pause pendantl d at t er r i s
Waza-ari :

Waza-ari sera donné lorsque les quatre critéres d'ippon ne sont pas complétement atteints.

La valeur de waza-ari inclut celles données pour yuko dans le passé. L'atterrissage sur les

deux coudes ou les deux kras est considéré comme valideL 6 att erri ssage su
le bas ou le genou avec continuation immeédiate sur le dos.

GOLDEN SCORE :

Sur le temps de combat réglementaire, les pénalités ne décident pas de la victoire, si les
val eurs techniques (Waza) s-a,nlty a Goldeg Score awe®

conservation du tableau de marque. La victoire ne peut étre obtenu que par un score

technique (waza-ari ou ippon) ou hansoku-make (direct ou par cumul shido). Une pénalité

n'est jamais un score.

Elaboré& I NJ f Q$ IjQdkAd S RSB 4 sur52



KUMI KATA:

Afin de limiter le nombre de cas de shido, toutes sortes de saisie sont acceptées dans la
mesur e dounfayes grépargiiansei ditaque. La saisie fondamentale permet un
temps de pr ®parati onsedohdes.t ague dodenviron 45
Les saisies non conventionnelles (pistolet, ourlet, croisée unilatérale et ceinture) sont

per mi ses avec un temps de pr ®p a rtesles positions bu d 6
saisies prises dans un but de blocage sont sanctionnéessS i l e bas de | a
maintenu par la ceinture, pas de sanction pour les saisies de la veste.

En cas de d®fense sous | a c eilppbnusera anmbice &gaps | o
attribution de Shido. En cas de Waza Ari, Shido doit étre également annoncé ou Hansoku

make si cbest |l e troisi me Shido.

PENALITES :

Le 3éme Shidodonre Hansoku make, et doit °tre attrib

France (rappel pour |La Saisie de lacj@mbesau du’ pantalan doreg o r
Shido, a chaque fois.

TECHNI QUE DE LG6OURS

Tori doit avoir installé une saisie au préalable sinon matte Shido. S i Uke reprend
et projette son adversaire, la valeur doit étre annoncée.

SECURITE :

Waki Gatame : toutes techniques exécutées notamment sur les formes de Sode saisia 1
main qui entrainent souvent une hyper extension dangereuse au niveau du coude sanction
Hansoku make. Pontage (Pont/Bridge) : Toutes les situations d'atterrissage volontaire dans

la position du pont seront considérées comme Ippon.D®f ense sur la t°t
volontaire de la téte pour la défense pour éviter l'atterrissage ou pour échapper au Ippon,

sera donnée en hansokumake. Trois situations particulieres échappent a cette nouvelle
regle : seototoshi (seoinage a genoux), sodetsurikomi -goshi avec double saisie aux
manches par Tori et koshi-guruma avec double saisie au col par Tori (voir exemples ci-
dessous).

PROJECTION ET CONTRE ATTAQUE :

En cas d'attaque et de contreattaque, le premier concurrent qui atterrit de son cété (yoko
sutem iwaza) ou de son arriere (ma-sutemi-waza) ne peut marquer que s'il prend le
controle du mouvement dans une position tachi-wa za et t er rBiunscoré peatct i
étre donné, il sera attribué. Si les deux athlétes atterrissent ensemble sans contréle clair
pour l'un ou l'autre, aucun pointage ne sera accordé.Toute action apres l'atterrissage sera
considérée comme une action newaza.

Actons contraires ° | desprit du Judo = Hansok!
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2.2 Le rble du juge arbitre ou référent

L &rbitre référentapour r 1l e ddaider | darbitre central
- ilsignale s | acti dana ktamsment®ce ou ~ | dex
d 6 a n n munnoreune valeur).
-1l signaledil | 0Daedt tp@sgqdu m°me .avi s (quUE
- En cas déhgprmtreapg,ci pe °~ | a d®signation du

judokas en fin de combat.

2.3 La coupe des jeunes officiels

Il existe une compétit i on do&ar bi taréagnpensdrdes tmeilleuBsgeunesofficiels,
mais surtout susciter des vocations.

Pour cela il faut étre Minimes (M&F) ou Cadet(te)s et ceinture verte minimum .

Cette coupe alieu au niveau départemental et régional pour les Min imes (M&F); et pour les
Cadet(te)s.

Elle comporte 2 épreuves :
L &bitrage et fonction de commissaire sportif lors de manifestation
- Catégorie benjamin(e)s pour les jeunes arbitres Minimes (M&F)
- Catégorie minimes (M&F) pour les jeunes arbitres Cadet(te)s

LO®preuve est ©®etadtée e20 pomts coeffn2 j ur y

Les 4 premiers seront récompenseés.

Elaboré& I NJ f Q$ IjQdkAd S RSB 6 sur52



2.4 Les gestes des arbitres

2 cat®gories créfémexts. d e |

Issont r ®partis
241L es g e s tbi&rescentra 6ar
JUDOGI KACHI
HAJIME/SOREMADE MATTE Geste pour dire au judoka o
Annonce le début / la fin  Annonce l'arrét momentané  de serhabiller Geste pour désigner le
du combat du combat correctement. vainqueur du combat.

OSAE-KOMI

Annonce une sortie
d'immobilisation

Annonce une immobilisation

WAZA-ARI

Donne 1 noint

Elaboré& I NJ f Q$ IjQdkAd S RSB

SONOMAMANYOSHI

TOKETA

Au signal sonomama, les
judokas ne doivent plus bouger.
Au signal Yoshi, le combat

reprend.

IPPON

WAZA-ARI-AWASETE-IPPON

Donne 10 points
Suite dune immobilisation

ou une projection

Donne 10 points
Suite a un 2°™ Waza-ari
marqué par le méme judoka.

7 sur52



HANTET
HIKIWAKE PREPARATION DECISION KASHI

DSaGsS f 2 [\Eﬁjdjndgga Geste pour désigner le

décision (en méme temps que vaingqueur du combat suite a
une décision.

Geste pour dire quil y a Geste lorsque l'arbitre

égalité entre les 2 judokas central se prépare a donner _ o
sa décision. arbitres référents.

PENALITE NON COMBATIVITE DEFENSE EXAGEREE FAUSSE ATTAQUE
Qesfe e dési-gner‘ = Lorsque l'un des judokas Lorsqie lun des jadokas Lorsque fiin des Judokes ;
Ju’dokg s recoit une ! ) empéche l'autre de fais des attaques sans avoir
pénalite. n'attaque pas. travailler en tendant les l'intention de faire chuter

bras. l'autre

APPEL DU MEDECIN

ANNULATION NON VALABLE Geste pour dire aux
Geste qui permet d'annuler Thdigue quiune Fechniqie commissaires sponjhfs. qu'il
une valeur. faut appeler le médecin sur
g . 5 est non valable. )
Ici un Waza-ari est annulé le tapis.
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2.4.2 Les gestes des arbitresréférents.

NON VALABLE
POSITION DU JUGE
SIGNAL DU JUGE
Position neutre. Geste pour montrer que
l‘action est non valable.
PREPARATION DECISION HANTE
. DS&0GS f 2 N& ljéaz8 dohn@ baNiBeisidr
Geste lorsque le juge . A . A
arbitre se prépare a donner 0S5y YsYsS UsYLh ljds tQ
sa décision.
WAZA-ARI e
Geste lorsque le juge pense Gerslfe lorsque IiJuge penss
quil y a Waza-Ari (I'arbitre quil y:aIppon ( a e
central ayant fait une central aydntfait'une
autre anhonce), autre annhonce).
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3 Les commissaires Sportifs

3.1 Lerble

Le premier travail des commissaires sportifs e la mise en place du matériel.
Lors de la pesée, les commissaires spuifs vérifient que les combattants sont en réegle

(passeport) et contrélent leurs poi ds afin qgudil s soi ent r @
respective.

Les commissaires sportifs sont chargés églement de latenue delatable c6est ~ di
descombattant s , i nscription des valeurs annonc®es
gestion du temps,| 6 appel du m®decin en cas de bl essu

poule ou tableau.

3.2 Le matériel

Les commissaires sportifs ont a leur disposition, selon les feux et niveau de compétition :
- un tableau de marquage (électronique, manuel ou PC).
- 2 chronométres (un pour le temps de combat et un pour le temps
doéoi mmobilisation)
- les feuilles de poule ou tableau.
- Une ceinture rouge (pour les animations min i-poussin(e)s), poussin(e)s) et
Benjamin(e)s)

3.3 Lapeseée

3.3.1 La pesée individuelle

Lors de la pesée, le commissaire sportif vérifie différents points :

- 1 8identit® du judoka : |l a photo du pa:

- le grade porté par le judoka doit étre daté & signé dans le passeport

- lestimbre s de licencedont celui de la saison en cours

- le certificat médical avec la mention «non contre-indication a la compétition »

- au moins 2 timbres de licences dans le passeporidont celui de la saison en
cours (sinon le judoka doit présenter son ancien passeport en plus du
nouveau)

Une fois tous ces pants vérifiés, le judoka est pesé. Son poids exact est inscrit sur la
feuille de pesée.
En cas de doute sur

| ~

dun des poieraesgonsablee p

de la manifestation, c 6 e s t [ ui qgui prdéradirnt ol judlard ® c i
participer.

Si en contr!lant | e passeport, |l e commi s s
la photo ou la signature du judoka (et des parents si mineur), il faut le lui signaler
afin quadil pui sse mettre son passeport
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3.3.2 La peséepar équipe

Lors de compétition par équipe, la pesée se fait par équipe compléete et par ordre de poids
croissants.

Le commissaire sportif complete | a f e ui | dtie (udedfeuilles par équipe) et la
conservej u s alalfid de la pesée.

Les mémes contrdles que lors des manifestations individuelles sont appliqués.

Les combattants doivent étre inscrits dansleur catégorie de poids. (Surclassementuorisé pour
juniors et seniors)

LO®qui pe ne peut pas inscrire plus de 2 ju
engageée doitcomporter au moins 3 judokas.

3.4 Les catégories

La catégorie d'age est détermimpée I'année de naissancendépendamment de la date anndaére du
judoka. Les catégories d'age sont identiques pour les masculins et pour les féminines.

Pour les tournois "Grand Master" (30 ans et +), les judokas sont répartis dans des catégories d'age par
tranche de 5 ans.

Pour les tests d'efficacité en comfy@ssage de grade pour la ceinture noire), les catégories d'age sont :
cadets, juniors, séniors et vétérans (+ de 40 ans)

Catégories de poids

Féminines

Poussins Benjamines Minimes Cadettes Juniors Seniors
-32 kg -36 kg -40 kg -44 kg -48 kg
-36 kg -40 kg -44 kg -48 kg -52 kg
Pour les poussins 40 kg -44 kg -48 kg -52 kg -57 kg
avant, les judokas  -44 kg -48 kg -52 kg -57 kg -63 kg
sont rép@rtis par -48 kg -52 kg -57 kg -63 kg -70 kg
groupes -52 kg -57 kg -63 kg -70 kg -78 kg
marphalogigues -57 kg -63 kg -70 kg -78 kg +78 kg

-63 kg -70 kg +70 kg +78 kg

+63 kg +70 kg

Masculins
Poussins Benjamins  Minimes Cadets Juniors Seniors
-30 kg -34 kg -46 kg -55 kg -60 kg
-34 kg -38 kg -50 kg -60 kg -66 kg
-38 kg -42 kg -55 kg -66 kg -73 kg
Pour les poussins ¢ .42 kg -46 kg -60 kg -73 kg -81 kg
avant, les judokas 444 50kg  -66 kg .81 kg .90 kg
sont répartis par
groupes -50 kg -55 kg -73 kg -90 kg -100 kg
morphologiques -55 kg -60 kg -81 kg -100 kg +100 kg
-60 kg -66 kg -90 kg +100 kg
-66 kg -73 kg +90 kg

+66 kg +73 kg
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35 Les temps de combat, doi mmobilisati on,

Ces temps varient en fonction de | 080©ge de
type de manifestation.

Osaekomi | es t @anmplblisatod sont i dentiques pour ttout e
donnent les avantages suivant

10 a 19 secondes Waza ari 01.0
20 secondes ippon 10.0

C Particularités

A |l a fin du combat possiitess doé®gal i t®, il y a

1 Hikiwake ( ®gal it ®) | 6arbitre ne d®signe pas d

1 Hantei ( d ®c i s i o n arbitreldésigne aoit le jougé it le blanc.

1 Golden score (avantage décisif) apartir de minime on départage les judokas par le
golden score (arét du combat des le premier avantage).

Temps du golden score : le combats 6 a r désSqu'ene valeur est annoncée

9 A partir de cadets temps illimité jusqu'a ce qu'une valeur soit donnée.

Poussin (ne) s 1 min 30
Benjamins 2 min. 4 min. Non
Minimes 3 min. 6 min. Non
Cadet(te)s 4 min. 10 min. Oui illimité
Juniors 4 min. 10 min. Oui illimité
Seniors1 &2 div. 4 min. 10 min. Oui illimité
Sarass s 3 min. 10 min. Oui illimité
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3.6 Savoir remplir les différentes feuilles

3.6.1 Les poules

Les poules sont wutilis®es | orsqudil -dglailéautmoi n
passer a untableau.
Poule de 3

C ordre des combats(1x2) (1x3) 2x3 If S&aG AYLER2NIFyd RS &adza ONB
sous la poule, cela permet de limiter le nombre de temps de régasepté si deux combattants

sont de méme origine)Dans certain cas (ex :yde de 3), ils sont inévitablds a A R Qlsdell NB &
poule sont sur le méme tapis, basculer sur une autre poule, sinjpidld&a qui vient de combattre
aRNRAG t dzy GSYLA RS NBLRA O0G2ANI odpd® ¢SYLXM

C Report du résultat

Hugo 6 (blanc) gagne le combat contre Gaétan 5 (rouge)

Le report du résultat sur la feuille est codifié, il faut remplir 2 cases par combat :

) 8
case du vaingqueur ) case du perdant X
5x6
Gaétan | 5
38
Hugo | 6 | ——
g 8
C exemple derésultats
8

1x2 le Rouge marque ippon le Blawaza ari Yy

8
2x3 le Rouge marque yuko le Blanc a shideg

8
1x3 le Blanc gagnpar waza ari awazate—8

Les cases se remplissent de la maniere suivante :

deépt club | Grade | nom | prénom pts | cl
31 Paul 1
82 Jean 2
46 Luc 3
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C dassement

Quand les combats sont terminés
Le classement se fait :
1 6 Selon le nombre de victoires
20En cas do®galit® de enobredepontson d®part aq
30En cas dé&v®tgire et de p@ints entre 2 judokas, le lerest celui qui a
gagnécontrellodsguibel s se sont rencontr ®s

C Calcul des points

Seule la valeur la plus haute donne des points.

Il faut compter une seulef oi' s | a val eur, sachant quotwm |
vaut 1 points.

Par cont r epar® &Vazaarigveagarme awaza ate), il marque 10 points, comme s 0 |

avait marqué un lppon.

Si un judoka marque un waza-ari mais perd le combat, on marque 1 point avec la croix que

nous comptabiliserons.

Il faut donc remplir la feuille comme cela

C En2014 lescolonnes roses ont dispeet ces calculs doivent étre faits de téte pour permettre de remplir la cdionne

classement correctement.

: -
Hantei: Chri st ophe gagne son combat COﬁ—fg—re Cl ®m

Elaboré& I NJ f Q$ IjQdkAd S RSB

dépt | club | Grade | nom | prénom 1x2 | 2x3 1x3 v | pts| cl
31 Paul 1 8 1 1112] 1
8
82 Jean 2 8 1 ) 3
8
46 Luc 3 8 1 10 )
-l 8
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FEIDA

CNG

CHELON.
NAL

COMPETITION.

ombre de

participants

ombre de clubs

SULTAT

GR _[Dép

CLUB

NOM Prénom

v__pts Clt

w
g

-

ORDRE DES COMBATS

-2x3-1x3

-3x4 - 1x3 - 2x4 - 1x4 - 2x3

6: 1x2-3x4-5x6-1x4-3x6-2x5-1x3-2x6
4x5-1x6-2x4-3x5-4x6-1x5-2x3

Responsable marnifestation Nom Prénem

CLASSEMENT

Club

E

[Observations 6

1 Si 3combattants sortégalité pafaite (victoire, points et combat), il faut faire une nouvelle poule avec ces combattants
pour les départager.

fTEn

Exemple :Clément abandonne pendant son corsbatre Hugo. On obtient la poule suivante :

f a

cas

ut ctre

ddédaubna npdagAnbuiMcdang la nase du combattant) ou de disqualificationEX dans la case du
combattant), il faut ragr sa ligne et sa colonne. Les judokas ayant déja rencontr&icglardent les avantages marqués.

attentitbus'ed dwomlret d edse coanbma rst ipwii parute

2X3 3 v | pts| cl
1 ]1]10] 1
_8 12 2

dépt club | Grade | nom prénom 1x2
31 Hugo 1 8
8
82 Jean 2
46 -
o Léappel des combattants

Le commissaire sportif appelle les 2 combattants sur le tapis ; le 1er appelé doit porter, en

plus de saceinture, une ceinture rouge afin de pouvoir les différencier.

Il entoure le combat dans la liste. Il peut également mettre un repére dans les cases qui

seront a compléter en fin de combat.

50E tan
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Lorsque les 2 combattants sont sur le tapis, le commissaire sportif annonce les 2 prochains

compétiteurs.

M Lafin du combat :

Lorsque le combat est terminé, le commissaire sportif inscrit dans les bonnes cases, le score des

deux combattants. Puis il raye le combat dans lalisteet | ndi que
Il peut & présent appeler les slivants.

1 Le tableau de marque

Poule de 6@ ;s

b

| 6heur e de

Le tableau de marque doit étre remis a zéro seulement lorsque les scorssont inscrits sur la
feuille et les judokas sortis du tapis.

3.6.2 Les poules débouchant sur un tableau

On applique les mémes regles de remplissage que pour les poules simples.

f

Unler cl assement est ®s$2Zaplkemiersjadbkasde achdguedeule.t i f i er
dépt club | Grade | nom prénom 1x2 2%x3 1x3 cl
31 Paul 1 8
— 1
82 Jean 2 8
— 3
8
46 Luc 3 8
- —a 2
dépt | club | Grade | nom | prénom 1x2 | 2x3 3 cl
31 Hugo 1 8 1
8
82 Jean 2 8 2
46

Le classemert final est établi avec ces 4 judokas aprés les avoir fait combattre suivant untableau.

Elaboré& I NJ f Q$ IjQdkAd S RSB
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oo gy ymare
B - Fean [==

Le remplissage du tableau se fait selon les régles décrites au paragraphe suivant (3.6.3. Les
tableaux)

Dans les 2 cas, les résultats se notent de la maniérsuivante :

Chloe

nom du vaingueur
score du vaingueur/ score du perdant

Caroline

Il faut étre attentif au temps de repos des judokas, pour cela il suffit de not er I

0he
l aquel |l e | e calimde savoir suaresis pourronhd no uveau combattre (si possible
dans une autre couleur).
Chloé
ah
Chlog
. 10/01.1
Caroline
3.6.3 Les tableaux
Il existe deux types de tableau :
o le tableau a repéchage systématique
o0 le tableau a double repéchage
Les tableaux sont wutilis®s |l orsqudil y a plu
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Le tableau a repéchage systématique est plus long que celuia double repéchage, mais il
permet a tous les participants de faire au moins 2 combats.

3.6.3.1 Les tableaux a repéchage systématique

Exemple de tableau :

Juds Competition avec repéchage systematique Cattgorie: Pt
Matura da 13 comp dition Liew: Farticipants
Fesponzable de la manfestafion Respansable d'aritrage : Ciate: Tablea: 1
TEWPS DES COMBATS Classement
Mom  Prénom “LUE
W Dep Chbs  Grade Moms Prénoms
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Dans ce tableau, on voit que Marc et Edouard sont seuls, ils passent donc le 1er tour sans
combattre.

Pour | dordre des combat s, on part du centre
pour les 1ére et 2eme place, vers la gauche, pour les repéchages des deux 3eme places.

Pour les combats de numérotés de 1 a 6, le perdant est inscrit suta ligne qui le concerne,
du coété repéchage.

On obtient donc, déapr s cet exempl e, l e rep°®
Matthieu et Léon.

Kévin et Léon étant seuls, ils passent le ler tour de repéchage. On passe donc aux combats
numérotés de 7 a 9.

On passe ensuite au 2eme tour (voir tableau cidessous).
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Judo Competition avec repéchage systématique Catagorie: Foics:

rlature d2 13 Cﬂmpé[ml:ln . iew; Parti |:||:|3 nts.
Hesponsable de s man iz ststion Responsable darotrags Date: Tableau: 1
TEMFS CES COMBATS Classameant
Hom  FrEnom CLUB
W Dep Cubs  Grede Moms Prénoms
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On commence a nouveau par les combats de droite (numérotés de 1 a 4).
Les perdants sont inscrits sur la ligne en fonction du repére du combat.

Exemple du combat n°1 : Corentin d Marc

Ceci est le combat repéré A , il faut donc inscrire Marc sur la ligne A.
Marc va donc rencontrer Laurent lors de son prochain combat.

Lorsque ces 4 combats sont faits, on passe au combat de repéchage (n°5 a 8)

A ce stade de la rencontre, on commencepar les 2 combats de repéchage (n°1 et 2).
Puis par les 2 demifinales (n°3 et 4).

Attention au temps de repos.

Une fois |l es combats 3 et 4 effectu®s, il ne
les lignes portant les repéres E et F du coté epéchage.
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Jude Competition avec repéchage systematique Categane: Poicts
Mature de la compdtiton Lieu: Faricipants
Respon=able de |z manifesiation : Responsahle darbilrage Diate: Tableau 1
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Il faut maintenant commencer par les deux places de 3eme puis finir par la finale.
Une fois que tous les combats sont faits, il ne reste plus que le classement a compléter.
Judo Competition avec repéchage systematique CarEore: Pols
Mabare de la compddtion Liew: Partcigants.
Respansable de ls manifestation Responsable darbifrage Ciate: Tableau: 1
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3.6.3.2 Les tableaux a double repéchage

Exemple de tableau :

Jude Compétition en tableau avec double repéchage C-atégorie. Benjamines Foids; Ko
Mature de la compétition District Lieu: Tot Mb de padicipants: 13
Dale: Tablzau:
TABRLEMLL A, TABLEAL 1 Responsable d'arbitrage: TEMPE DES COI4BATS - 2 mn
Dep  CLUE  Gad MOM FPREROM
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Dans ce t abl e au ElodenMannaenhdophiesat squles) elles passent donc le
1er tour sans combattre.

Il faut toujours commencer par les combats les plus éloignés de la case vainqueur et de haut
en bas.

Ainsi on commencera le tableau par Chloé et Caroline et finira le 1er tour par Christelle et
Florine.

Lorsqudon arrive ~ ce stade, il faut faire |
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Judo Compétition an tableau avec double repéchage  Catagorie Hanjamines Foids: LT
Mature de la compétition District Liey: Tol. Mb de participants: 13
Dale: Tableau:
< TABLEAU A —--TABLEAU1 . Fesponsable dartitrage : TEMFS DES COMBATS . 2 mn
Dep  CLJB  Geade MOM PREMOM — —— _
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Dans cet exemple, on regarde qui a perdu contre Caroline, Marina, Camille et Coralie. Eton
lesinscrit dans le tableau de repéchage.

Dans le tableau B, Marina étant seule au ler tour, seule Cécile est repéchée. Ellee
rencontrera personne au ler tour de repéchage.

Dans le tableau cid e s s u s, I

suivante :

dordr e

des

C o mb at mani€re

OX

Lorsque les combats 6 et 7 sont faits, il faut inscrire les perdants de ces combats au niveau

desr ep®°chages.
ci-dessous).
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Jude Compétition en tableau avec double repéchage Catégorie: Benjamines Foids: Kg

Mature de la compddition District Liew: Tot Mb de padicipants: 13
[BEY=N Tablaau:
TAELE&LLI A TABLEAU 1 Fesparsabis d'arbitiage: TEWMPS DES C:OMBATS : 2 mn
Dep  CLUA  Giade WOWM FREMOM
1 Mackolsheim | O [Chioe Repéchage Tablean &
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TABLEALI O Fiepéchage Tableay O
4 Chatenols 1OV ICoRlE Mgane
12 Marckolsheim | % |RA8lanie 1004010
H A
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Repéchage

A ce stade, il faut commencer par les combats pour les places de 3éme, puis par la finale.

Lorsque tous les combats sont faits, il reste le classement a compléter.
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Exemple de tableau a double repéchage complété :

Judo Compétition en tableau avec double repéchage Catégarie Benjamines Poids: Ka
Mzture de la cormpétition District Lieu: Tot. Mb de parlicipants: 13
Dale Tahleawu:
TABLEAILIA TADLCAU 1 Fle=ponzable d'srbitiage TEMPS DES COMBATS 2 mn
Dep  CLUB  Grade MOM PREMOM
1 Mlarckalzheim | 0O |Chiod Flepéchage Tableau &
L] Wille J |Camine
5 SElesta JO | Elodis
13
TABLEALIE
2 willé 0F |Maina Camill
Finalste tabieau 2
" CLASSEMENTS
Marn Pranam cLuB
7 Marckalzheim | W |SophicP
ter Coralie Chatenoiz
W elae |V ICEee
¥ aingueur Zeme Caraline wille
TABLEALI TABLEAU 2 Caoialie
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! H
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364 Les poules do®qui pe
Exemple defeuiledepoul e dd®qui pe
. =1
Seniors @ Competltlon par Equipes de Club
Filles Equipes Adverses |
\\ R R N, ~, ", \\
Date:__{___f____ ™ ™ AN ™, ™~ AN .,
AN . "~ BN R - .
™, ™, ™, ™, ~,
Lew: \\ ™, ., ., ., \\ \\
N ™, AN N AN N N
Clab: ____ __ _ ____________
Cate. Poid= [Mom Prenorm P L[ wict. Pis. Wict. Fis. Wict. Fis. wict. Pts. Wit Pis. wict. Pis.
B2 Kg 1
_2 __________________ RO SN S ISR YD P RPN I S SRS R SIS S S -
B Eg 1
z
=1 1
_z __________________ RO S YN ORI PP P [P IR NI S R SIS S S ]
T kg 1
_2 __________________ RO U PR IR S RPN SR AR SN e ]
Jokg A
_2 __________________ RO SN YN ISR PP P JONEUREIN IR NI S SRR SIS S S ]
Total des wictaires et ces Points:
Ferdu Giagnee Frerdu Giagnee Ferdu Giagnie Ferdu Giagnée Frerdu Giagnée Ferdu Giagnie
oul oul oul oul cul oul cul oul oul oul cul oul
roms das werificateurs
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La table centrale gére la répartition des équipes sur les différents tapis en fonction du
nombre d 6 ®qui pes inscrites (poule ou tableau). EIl
equipes) et les 2feuilles de suivi correspondantes.

Les commissaires sportif s demandent aux responsablesdes 2 équipes quels sont les judokas
qguivont combattre dans chaque cat ®gadansilaemérfescatégbrie)yhA a
partir de Junior (M&F), un judoka peut combattre dans sa catégorie ou celle directement au
dessus.

Les saluts initiaux et finaux se font uniguement avec les judokas inscrits pour ce tour.

On commence par la catégorie de poids tirée au sort puis on continue par la catégorie
suivante.

Il est possible que toutes les catégories de poids ne sant pas représentées, dans ce cas le
commissaire appellel e judoka sur | e tapis et | dannonce ¢
10 points a son équipe.

A la fin de chaque combat, le commissaire sportif inscrit le résultat du combat sur la feuille
de la maniére suivante :

-V -> Victoire

- D -> Défaite

- E-> Egalité

- points : notés sur 2 chiffres
- 00 si combat perdu ou égalité
- 01 si combat gagné par Wazaari
- 10 si combat gagné par Ippon

Lors des combats si enfin de temps, les 2 judokas sont a égalité, aucune décision ne doit
étrepr i se. Loar bi-Wake(mattchmd)nce Hi ki

Exemple de poule complétée :
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MinimesF @_ﬁ’ Compétition par Equipes de District
l \Euulpgiﬂdvarsas |
R S
o ™, ™, ™, \ \
Date: __i___f____ ﬁﬁ:&’,@ \\ \\ \\ \\ \ . \\\ \\
Lew' __ L"?ffé_x." \ ™ h \
1@, \\ RS \ B h b N \\
Cristrict: _ _ _ Haut-Koenigsboura_ _ _ _ ™ "‘_‘:é" K " \\
Ciske. Poids | Mo Prenom PoiL oMl wict | Pes [ owieh PR | Wit © Pl | Wiet | Pl | wiet | P | Wit O Pisc | Wit | Ps | ek PR
Mg 1 Hsa ¥ o i i
. AL IS S ST SR IS S S S S SR S
40 kg 1 Alc W T H H
et B B B B A I S e S S S I SR S
HhEg 1
] I O S AR e e e S S I I NSRS S SO S
Hkg 1 Consle u] an i
- AL S S SN S IS S N B SR R N R
REEy 1 Cach
e ] B N e B B
57 kg 1 Chrintells =] on
e ot I AN I S IS SR IS S S S SO I SR S
B3k 1 Juke E oo
e S O I el ] SRS SN I B SRS S SO S
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T AN I S e S S S S I SR S
kg 1 Madle 1 [I1] i i i i
e S N O R ISR SN SRS SR ISV SRS S IS ) NSO SN SO
Talwl dex vicicires =t dex Points: S ey
o Gagéey)  Fenoy Gagnés | Fordu Gagnés | Pardu Gagnéa | Pardn | Gagndd | Fodu | Gagnde | Fadu | Gagnde | Ferdo | Gagnde
,/dl}l\ oul o oum oul aum oul awu oul au oul au oum aul awm oul
A la fin de tous les combats le commissaire sportif compte le nombre de victoires et de
pointsdechaque ®qui pe. ! d®signe | 6®qui pe vaingue:
victoires puis du nombre de points.
En cas doé®gal i t® de victoires et de points,
A S&i l y a ®galit® sur <certains combairsle r e
commissaire refait les comptes d indique les vainqueurs.
A Sdil ndy avai-t aucune ®gal it @faits avecu decisibne s
obligatoire.
A Si " la fin du 2 me tour, il y a touj oope s
des cat®gories de poids est effectu®. Le cC
A la fin de la rencontre, le commissaire sportif rapporte les feuilles a la table centrale qui lui
donnera lesfeuilles de la rencontre suivante.
4 Conclusion
Pourlesco mmi ssaires sportifs ou | es arbitres, er

responsable de la manifestation afin que celleci se déroule au mieux pour tous les judokas.

Elaboré& I NJ f Q$ IjQdkAd S RSB 26 sur52



5 Annexes arbitrage des Animations

ARBITRAGE

deys
ANlMATIONS JUPO FFIPA

Lid
O
<
o
-
(s
(+
<

Application au 1¢" septembre 2018
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Animations judo

Objectif
valoriser la production du judo
et la recherche du ippon

Les fautes ponctuelles commises ne doivent pas
pénaliser le judoka qui aura été le plus productif et
efficace.

Lad
O
<
oc
-
o]
oc
<

L’esprit de I'activité doit I’'emporter sur le reglement.
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Reglement Animations
a vocation pédagogique

L'arbitrage « Animations » concerne I'ensemble des compétitions
nationales, régionales et départementales a I’exception

- Des 1/2 finales et championnats de France individuels 1€ division
cadets, juniors, seniors et du championnat de France par équipes
seniors 1¢re division

L5
O
<
o
-
(e}
(% 4
<

+ la phase finale du championnat de France 2¢™e division seniors 2018
et les phases qualificatives
+ Championnat de France Cadets et Juniors 2018 par Equipe de club
et leurs phases qualificatives

- Tournois Label Excellence et Label A cadets, juniors, seniors ,
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Reglement des animations

Temps de combat : 3 mn
(exception pour le championnat de France
seniors 2°™e Division : 4 mn)

En individuel : Pas de Golden score — décision obligatoire

Lid
O
<
[« <
—
(0]
oc
<

En équipe :
Hikiwake annoncé en fin de combat si égalité de score

4
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Reglement des animations

EQUIPE : Spécificités en cas d’égalité

En cas d'égalité de victoires et de points a lissue de la
rencontre, la démarche pour départager les deux equipes
est la suivante :

« Si des combats se sont terminés par Hikiwake, ils
doivent étre refaits avec décision obligatoire ;

[E#
O
<
oc
—
(a0}
oc
<

« Si aucun hikiwake ou s’il y a toujours égalité, une
catégorie de poids ou il y a un représentant présent
dans chaque équipe est tirée au sort et le combat est
refait avec décision obligatoire. :
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Reglement des animations

Critéeres de décision :

1er Le nombre de kinza

2¢me | e nombre de shido

3eme  |’activité (nombre d’attaques, attitude)
Cas de kinza :

Tout impact suite a I'application d’'une technique qui n’aboutit pas a waza-ari
ou ippon (ancien koka) + tous les osaekomi maintenus au moins 3 secondes.

Protocole : les juges se lévent, I'arbitre vient recueillir leurs avis sans
concertation préalable.

L
O
<
oc
-
(]
oc
<

Kumi-kata :
Les kumi-kata non conventionnels imposent une
phase d’attaque rapide :
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Reéglement des animations

Valeurs de projection :

Les actions annoncées waza-ari sont celles qui ne
peuvent étre comptabilisées Ippon di au manque d'un
des criteres suivants :

force, vitesse, contrdle, largement sur le dos

Lid
O
<
o
—
(0]
[« <
<

Les actions avec un impact sur la tranche (orienté
ventre), sur les coudes ou sur les mains ne sont pas
comptabilisées sauf si il y a continuité avec un
déroulé sur le dos. ;
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Reglement des animations
Seules fautes sanctionnées :

= fautes dangereuses ou relevant d’'une attitude contraire
a I'esprit du judo (hansoku make)

= |le judo neégatif intentionnel : fuites, empéchement
d’attaquer,... (shido)

L
O
X
o
—
(0]
o
<

= |es fautes mineures répétées par le judoka malgreé les
explications de I'arbitre (shido)
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Reglement d’animation minimes

Temps de combat : 3 min
Pas de golden score, décision en individuel et en équipe

Contraintes cervicales en tachi-waza, ne-waza:
Celles-ci ne sont pas tolérées et doivent étre stoppées
immediatement par Matte

Explication de la faute et pas de sanction
(si récidive = shido)

el
O
<
oc
-
(0]
oc
<

Clés de bras et étranglements :
non autorisés pour cette tranche d’age
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Reglement d’animation minimes

Techniques a genoux : autorisees.

Les actions présentant un fort déseéquilibre et une efficacité claire
seront validées en cas de contact des deux genoux au sol.

Les attaqgues a genoux sans préparation efficace sont
sanctionnables (fausses attaques).

Contres : Autorisés

Sauf le contre sur les formes hanchées en se jetant
dans le dos de l'adversaire (exemple : Uchi-mata gaeshi).

L)
O
<
oc
-
(0]
oc
<

Kumi-kata :
Garde croisée non autorisée
pour cette tranche d'age

10
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Reglement d’animation benjamins
Principe : Réglement minimes + régles spécifiques

Temps de combat : 2 min — décision (individuel et équipe)

Le combat démarre a distance.
Aprés une saisie a deux mains, les attaques a une main (lppon
seoi nage, O goshi...) sont autorisées.

Kumi-kata : Cette forme unilatérale
n'est pas autorisée pour cette tranche d’age

L]
O
<
[« <
—
(o]
[« <
<

Contres : Les contres démarrant debout sont autorisés
(exemple : ko soto gake finissant en forme tani otoshi...).

Makikomi : autorisés
Sutemi : non autorisés pour cette tranche d’age B

Elaboré I NJ f Q$ IjQdkAd S RB8 37sur52



Réglement d’animation poussins & mini-poussins
Principe : Reglement benjamins + regles specifiques

Temps de combat :
Maximum 1 min 30 — décision en individuel et en équipe

Kumi-kata :

Le combat démarre avec une garde installée a 2 mains.
Pour toute phase d’attaque a 1 main qui aurait échoué, un
retour a 2 mains est nécessaire.

il
O
<
oc
-
(0]
o
<

Attagques a genoux, sutemi et makikomi :
non autorisés pour cette tranche d’age

Hon gesa gatame :
repositionnement en Kuzure gesa gatame 12
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6Grille simplifi®e du r glement dbéarbitrage pour |l es jeunes
Saisies en
Salsi : — Attagues
Coaching Saisies hulhﬁﬁqﬂrura ':'“:::“‘::;::rt ‘ ﬂ.'-'il'l:l.:ll': N Sutemis ct avec | ou 1 Retournements Clés de bras ot
tmstallées clavicule du cou (en attagque et makikomis g&mﬂ:it i étranglements
en difense)
Mini-poussing
NON
(temps mort
possible : 155 oul MWOM MM
par
combiatiznt el
par combat|
Poussins MOMN MO
NON MNOM
( _T"'-ﬂ:"" Forine sankaku
IMais passage o
Benjamins putorisés dans
par lo goarde ga forine
Ol fondamentale} ol fondamentale
{enire le ol {5 pdguliat
Matte ¢t le {sans plier immédiat et pas {toute contrainte
Hajirme) _ Lke) d"action de sur les
{ Imhﬂ[‘:' serrer la téde) ol cerviciles doit
artagque i une _— Bre signalée
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Appel des judokas

En France, le 1°" judoka appelé porte la ceinture rouge.
(contrairement a la FlJ = 1¢" appelé en blanc).

Accompagnement des judokas

Des Benjamins jusqu’aux Seniors, 'accompagnement se fera
entre les « Matte » et les « Hajime » de lI'arbitre.

Temps d’'immobilisation

Temps communs a toutes les tranches d’age :

- lppon : 20 secondes
- Waza-Ari : de 10 a 19 secondes
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Notation des scores

La notation s’établie désormais a 2 chiffres, suivie du nombre
de shido, en cohérence avec le logiciel de tirage au sort.

Exemples:10/00 - 10/01.3 - 01.1/00.2 - 02.2/01 ...

Sanction par Shido

Les shido ne permettent pas de donner la victoire, sauf le 3¢me
qui est disqualificatif !

Un judoka peut recevoir jusqu’a 3 shido pendant un combat.
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Disqualification

Il existe 3 cas de disqualification possible lors d’'un combat :

- Hansoku make direct, non disqualificatif (faute technique
grave — le judoka peut reprendre la compétition) = 10 / 00.H

- Hansoku make direct, disqualificatif (faute contraire a lI’esprit —
le judoka ne peut pas reprendre la compétition) = 10 / 00.X

- Hansoku make par cumul de shido =10 / 00.3

Forfait ou raison médicale

Il existe 3 cas possibles lors d’un combat :

- Forfait (non présentation sur un combat) = 10 / 00.F
- Abandon (le judoka abandonne de lui-méme suite a une
blessure) = 10 / 00.A

- Décision médicale (le médecin ne permet pas la reprise du
combat au judoka) = 10 / 00.M
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Attribution des points en poule
Ou en équipe (pour les classements)

- Victoire par waza-ari : 01 / 00 = 1 point
- Victoire par waza-ari awasete ippon : 02 / 00 = 10 points
- Victoire par ippon : 10 / 00 = 10 points

- Victoire par disqualification ou raison médicale
(10/00.30uH,X,F, A, M) =10 points

- Victoire au golden score (avantage décisif) :
o Par ippon ou waza-ari awasete ippon = 10 points
o Par disqualification = 10 points
o Par waza-ari = 1 point

- Victoire par décision (reglement jeunes ou animations) = 0 point
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Criteres de classement pour les compétitions
individuelles en poule

e |ppon, waza-ari awasete ippon, hansoku make, forfait, blessure,...
(méme dans l'avantage décisif) = 10 points

e \Waza Ari (en victoire ou défaite, pendant le temps nominal ou l'avantage décisif)

= 1 point

e Victoire par décision (animations) = 0 point
(pour les combats se terminant sur le score 01 / 01, aucun point n’attribué au perdant)

3. Com pa raison directe (si égalité parfaite entre 2 judokas)

4. Poule en Avantage décisif (si plus de 2 judokas sont a égalité parfaite)
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